
PROGRAMME SMEDIAN 2023 
 

JEUDI 26 OCTOBRE 2023 
10H00 : Inscription-Accueil.  
 
SESSION DE COMMUNICATIONS ORALES 
14h30 : 4 CO Diabète (7minutes) 
Modérateurs :  M Benkacem, F El Guendouz 

1. Incidence et prévalence de la rétinopathie diabétique 
Taha Boutaj, Hamza Lazaar, Latifa Sbai, Romaissae Benkirane, Zineb Hilali, Samira Tachfouti, Abdellah 
Amazouzi, Lalla Ouafa Cherkaoui 
Service d’Ophtalmologie A. CHU Ibn Sina. Rabat. Maroc 

2. Diabète nouvellement diagnostiqué chez les patients COVID-19 : 
fréquence, évolution à court et à long terme. 

W. Ftouh1; A. Boucht1; O. Bernichi1; F.Aziouez, M. Benkacem1 
(1) Service d’endocrinologie et de maladies métaboliques. Faculté de Médecine et de Pharmacie de 
Tanger, Université Abdelmalek Essaadi. 

3. Le profil autonomique  du sujet diabétique  
M. Riznat*a (Dr), M. Malada (Dr), Y. Errahalia (Pr), A. Guerbouba (Pr) 
Hôpital militaire d instruction mohammed v, Rabat, MAROC 

4. Les Barrières à l'Accès aux Soins pour les Patients Diabétiques  
Dr Z. El Azime1, Dr MA. Essafi, Pr H. Aynaou1, 2,3, Pr H. Salhi 1, 2,3, Pr H. El Ouahabi1, 2,3. 
1-Service d’Endocrinologie, Diabétologie et Nutrition du CHU Hassan II, Fès, Maroc. 
2-Faculté de médecine et de pharmacie, Fès, Maroc. 
3-Laboratoire d'épidémiologie et de recherche en sciences de la santé 

 

15H15 : 6 CO Endocrinologie et Métabolisme (7minutes) 

Modérateurs :  K Rifai, S Rafi, I Masso 
1. Pancréatite aigüe révélatrice d’une hyperparathyroïdie primaire 

hypercalcémique : à propos de 4 cas 
H. Ouirar, I. Qasdi, I. Diehah, C. Zouna, K. Rifai, H.Iraqi, M.H. El Gharbi 
SERVICE D’ENDOCRINOLOGIE DIABETOLOGIE ET NUTRITION HOPITAL IBN SINA – Rabat 

2. Évaluation de la qualité de vie chez les femmes enceintes marocaines 
atteintes d'hypothyroïdie 

Dr Z. El Azime1, Dr MA. Essafi1, Pr H. Aynaou1, 2,3, Pr H. Salhi 1, 2,3, Pr H. El Ouahabi1, 2,3. 
1-Service d’Endocrinologie, Diabétologie et Nutrition du CHU Hassan II, Fès, Maroc. 
2-Faculté de médecine et de pharmacie, Fès, Maroc. 
3-Laboratoire d'épidémiologie et de recherche en sciences de la santé 

3. Traitement des kystes thyroïdiens par d'injection percutanée d'éthanol 
Yousra BENABEDLFADIL ; Sara DERROU ; Amal MOUMEN ; Soumia SAFI ; Fayçal EL GUENDOUZ 
Endocrinology and Diabetology Department, Moulay Ismail Military Hospital of Meknes, 
Human pathology, Biomedicine and Environment Laboratory, Faculty of Medicine and Pharmacy, Sidi 
Mohamed Ben Abdellah University, Fez, Morocco. 



 

4.    e  challenge  lié    la ge tion de  gro  e  e   ur une hyperpla ie 
congénitale de   urrénale  dan   a  orme cla  i ue    traver  un ca     

Malad Mohamed, Riznat Malak, Tadlaoui Abderrahmane, Srifi Hajar, Ali Halouache, Mamadou Togo, 
Antonio Colna N’fad, Asfour Mustapha, Louday Loubnad, Er-rahali Yassine, Jade Issouani, Sanae 
Chakdoufi, Ahmed Anas Guerboub.  
Service d’Endocrinologie, H pital militaire d’instruction Mohamed V-, Rabat  

5. Phéochromocytome familial de révélation inhabituelle : à propos de 
deux cas et revue de la littérature  

A. Boukhalfa∗, S. Rafi, G. El Mghari, N. El Ansari 
Service d’Endocrinologie, Diabétologie, Maladies Métaboliques et Nutrition  
CHU Mohamed VI, Marrakech Maroc  

6. Hyperparathyroïdie primaire : A propos de 83 cas 
K. ELMOATAMID, K GORGI, K RIFAI, H IRAQI, MH GHARBI  
SERVICE D’ENDOCRINOLOGIE DIABETOLOGIE ET NUTRITION HOPITAL IBN SINA - Rabat 

 
16H15 : Pause-café 
 
SESSION SCIENCES FONDAMENTALES 
Modérateurs : H IRAQI, S EL HAJJAJI 
16H45 : Partenariat avec la Faculté des Sciences de Rabat 
 
16H45-17H10: Microbiote et Diabète, quelle relation? 
 S BENAICH  
Equipe de Physiologie et de la physiopathologie, Faculté des Sciences, 
Université Mohammed V de Rabat 

17H10-17H35: Quel effet d'un régime maternel riche en 
graisse sur l'homéostasie glucolipidique de la progéniture?  
A LABYAD, S BENAICH, FZ El Mskini, S Mehdad 
Equipe de Physiologie et de la physiopathologie, Faculté des Sciences, 
Université Mohammed V de Rabat 
Discussion commune de 15 minutes 
 

LES E POSTERS SERONT DISPONIBLES POUR CONSULTATION 
LES 3 jours du Congrès 
ÉVALUATION DES POSTERS  

 Diabétologie : Y Ghanimi, I Damoune, H Zerrad 

 Endocrinologie : H Aynaou, S Derrou, H Zerrad 



VENDREDI 27 OCTOBRE 2023 
8H30-10H00 : 2 ATELIERS en parallèle : responsables des 
séances H ZERRAD et I MASSO 

 ÉCHOGRAPHIE DE LA THYROIDE. E GHANASSIA 

 CYTOPONCTION THYROIDIENNE : F EL GUENDOUZ 
 
10H00-10H30 : SYMPOSIUM 1 : SANOFI  « La bithérapie fixe 
dans une pec optimale de la dyslipidémie » Pr Iraqi Hinde  
 
10H30-11H00 : Pause-café 
11h00 : Ouverture du congrès : H LHASSANI président 
SMEDIAN ; M REGRAGUI Doyen Faculté des Sciences de 
Rabat 
 
Modérateur : H LHASSANI 
11H30-12H15 :  
LES FEMMES ET LES HOMMES DE MARRAKECH. M ASSIMI 

مراكش رجالات  و نساء  
 
12H15. 13H00 : SYMPOSIUM 2 : NOVO NORDISK : les 
nouveaux traitements du DT2 : entre recommandations 
internationales et la pratique courant. H BAIZRI 
 
13H00 : Déjeuner 
 
SESSION CANCER DIFFÉRENCIÉ DE LA THYROIDE  
MODÉRATEURS : N GUERMAI, F EL GUENDOUZ, I 
HAMMOUTI 
15H00-15H15 : AVANT LA CHIRURGIE. M BENKACEM 
15H15-15H35 : LE GESTE CHIRURGICAL. M DAALI 
15H35-15H50 : APRÈS LA CHIRURGIE. M BENKACEM 



10 MINUTES DE DISCUSSION 
 
16H-16H30 : SYMPOSIUM 3 : MERCK. MODALITÉS 
THÉRAPEUTIQUES DE L’HYPOTHYROIDIE : « VERS UNE 
FORMULE ENCORE PLUS STABLE » H IRAQI 
 
16H30-17H00 : Pause-café 
 
17H00-17H30 : SYMPOSIUM 4 : HIKMA : A Ceriello :  
« Alogliptin, Every piece counts » 
 
17H30-18H00 : MALADIES RÉNALES ET DIABÈTE DE TYPE 2. S 

HALIMI   
Modérateur : A CHRAIBI, A DIOURI 
 

SAMEDI 28 OCTOBRE 2023 
8H30 / 10H00 : responsable de séance : K RIFAI 
ATELIER SYMPOSIUM MEDAVI : INITIATION À 
 ’INSU INOTHÉRAPIE FONCTIONNE  E ET À  A POMPE À 
INSULINE. J EROUKHMANOFF  
 
10h00.10h30 :  La neuropathie diabétique. S SAFI  
Modérateur : H BAIZRI, R RAFIQ 
 
10H30-11H00: Pause-café  
 
11h00-11H30: SYMPOSIUM 5: SOTHEMA Le Dulaglutide,  au 
delà de l'équilibre glycémique: La protection vasculaire. K 
RIFAI 
Modérateurs : AR  EL ADIB 



11H30 : Simulation en endocrinologie et diabétologie. M 
MOUHAOUI 
12H00 : Les lésions rhumatismales chez le diabétique. S EL 
HASSANI 
 
12H30-13H15 : SYMPOSIUM 6 : SANOFI : Les insulines de 
dernière de génération au delà de la population générale. S 
Safi  
 
13H15 : DÉJEUNER 
 
15H00-15H30 : SYMPOSIUM 7 : TECNIMEDE ; T Sqalli 
Houssaini : La néphroprotection: vers un consensus 
multidisciplinaire 
 
Modérateurs : , Y AOUINATI 
15H30. 16h00 : Cas cliniques casse-tête en thyroïde et 
parathyroïde. E GHANASSIA 
16H00 / 16H30 : Pause-café 
Modérateurs : H SALHI, M CHANA 
16H30 : Actualités diabète 2023. JF GAUTIER 
 
17h00 : CLOTURE DU CONGRÈS 
 


